
REDISEÑAR 

REUTILIZAR 

RENOVAR 

Separar los desperdicios según sean orgánicos, plásticos,
vidrios, papel o cartón y tirarlosal contenedor que

corresponde: azul para papel, verde para vidrio, etcétera. 

RECUPERAR

Antes de tirar algo, tenemos que intentar repararlo y
así no solo ayudamos al medioambiente, también a

nuestro bolsillo.

Que significa darle una nueva vida a los productos que
ya hemos utilizado como las botellas de plástico para

hacer portalápices.

7   s para un
planeta mejor 

REPARAR 

Significa fabricar productos teniendo en cuenta las
consecuencias medioambientales. Un ejemplo sería el diseño

de un envase biodegradable.

Los seres humanos consumimos una gran cantidad de productos y
energía y de forma muy rápida y tenemos que empezar a reducir los

residuos que generamos. Por ejemplo podemos reducir nuestro
consumo de envases y plásticos. 

REDUCIR 

Recuperar significa utilizar los materiales
ya usados para crear algo.

RECICLAR

HECHO POR ADRIANA GINÉS

Debemos actualizar los objetos viejos de nuestras casas o
buscarles un nuevo lugar antes de pensar en tirarlos o

comprar otro nuevo como un móvil.

Este modelo de las 7Rs (Rediseñar, Reducir, Reutilizar, Reparar,
Renovar, Recuperar y Reciclar) se basa en un modelo circular y
promueve aprovechar los recursos que ya tenemos reduciendo

nuestro impacto ambiental en el planeta. Este modelo es de vital
importancia para vivir en una sociedad responsable con la naturaleza.


